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家族には家族の解決策があります！ 

「ギャンブル依存症からの回復」 
        ～私の歩んだ道のり～  

近年、アディクション（嗜癖）問題は病的賭博、摂食障害、処方薬や売薬への依存、アルコール

問題に加え、ネットやゲームへの依存など広がりを見せています。依存症者の周囲には問題に巻

き込まれ苦しんでいる家族がいます。依存症からの回復者の体験と問題解決のプロセスを聞くこ

とで悩みを抱えた家族が勇気や希望を持ち一歩踏み出し、笑顔を取り戻すことができます。 

日 時 

場 所 

１０月１６日（土） 

１３：３０～１６：３０（受付１３：００～） 

上越市頸城区百間町７１６番地 

講 師 

全国ギャンブル依存症家族の会 新潟 
 

TEL 080-3123-2100 (稲垣) 

 

 NPO法人「全国ギャンブル依存症家族の会」 

     HP http：//www.gdfam.org/ 

※本事業は、新潟県民間団体による地域での支え合いの輪構築事業の補助を受けて運営しています。 

  自殺予防キャンペーン「たった一人のあなたです。たった一つの命です。」 

ユートピアくびき希望館 

池田 文隆 氏   高野 朋優 氏 

一般社団法人グレイス・ロード スタッフ 

講演会 １３：３０～１５：００ １部 

２部 家族交流会 １５：１５～１６：３０ 

依存症からの回復と社会復帰を目指す回復施設について、

またギャンブル依存症からの回復を続けている当事者と

しての経験談などをお話ししていただきます。      

【お願い】新型コロナウィルス感染予防対策として、受付での検温・手指消毒、マスクの

着用をお願いしております。 

 

お申し込みについては、裏面をご覧ください。 

 

（２０２１．８） 

＊会場へのお問い合わせはご遠慮ください。 
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