
公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会代表。ギャン
ブラーの妻であり自身もギャンブル依存症からの回復者。著
者に『家族のためのギャンブル問題完全対応マニュアル』

（ASK）、 『祖父・父・夫がギャンブル依存症！三代目ギャン妻
の物語』（高文研）等。Youtube たかりこチャンネルで俳優の
高知東生氏と依存症情報を配信中。

※�コロナ感染予防対策のため、マスクの着用、検温、消毒にご協力願います。

全国ギャンブル依存症家族の会 長野主催

080-8492-2488（くぼた）

2023/4

田中紀子 氏

NPO法人全国ギャンブル依存症家族の会
http://www.gdfam.org

お問い合わせ : gdfam.nagano@gmail.com

2023年

6月18日（日）
長野市若里１－１－３
ホクト文化ホール 3階 第2会議室

長野駅より徒歩約１０分・無料駐車場あり

11:00 - 13:00

家族相談会

14:30 - 16:30
全国ギャンブル依存症家族の会 長野
家族会ギャンブル依存症問題を考える会

の田中紀子代表による

参加費 １,０００円

ご 家 族 の ギ ャ ン ブ ル の 問 題 で
悩 ん で い ま せ ん か ？

ギャンブル依存症は WHO（世界保健機構）でも認定された病気です。
一人で悩みを抱えず、共に対応の仕方を学びませんか。
家族には家族の解決策があります。

ご家族内に依存症の問題を抱えている方向けに、相談会を行
います。少人数制でこまやかに、ご質問や、ご不安な点にお
答え致します。ご家族の依存症の問題で誰にも相談できない
とお悩みの方、どうぞ勇気ある一歩を踏み出してみて下さい。
※完全予約制・見学はお断りいたしております。
※�依存症問題でお困りのご家族のみご参加頂けます。（当事

者のご参加は応相談 )

予約受付 070-4501-9625

公益社団法人

参加費  無料

予約不要

完全予約制


