
厚生労働省「孤独・孤立等の影響による自殺リスクの高まりに対応するための自殺防止対策事業」

主催：公益社団法人 ギャンブル依存症問題を考える会

S C H E D U L E 全国6会場で開催

ゲートキーパー研修 対面・全6会場

2026年11月15日（日）〜
2027年1月30日（土）

各会場 10:00〜17:00（休憩1時間）／受付9:30〜

無料・事前申込制／定員制

申込締切：各開催日の3日前

01 東京 11/15（日）
日本教育会館

02 仙台 12/5（土）
TKP仙台青葉通カンファレンスセンター

03 名古屋 12/19（土）
安保ホール 301号室

04 札幌 1/16（土）
かでる2.7 710号室

05 大阪 1/23（土）
TKP新大阪カンファレンスセンター

06 福岡 1/30（土）
パピヨン24 会議室12号室

01〜03は2026年／04〜06は2027年　　会場・講師・定員の詳細は裏面

令和6年中、ギャンブル等の負債が原因・動機のひとつと

された自殺は

398人
借金・多重債務・家庭の崩壊等の背景がある人も、本人

も気づかない「依存症」という病気が潜んでいます。正

しい知識・適切な対応ができると、救える命があります。

出典：警察庁・厚生労働省「令和6年中における自殺の状況」参考1

こんな方におすすめです

✓ 行政・保健所・精神保健福祉センター・消費生活セン

ター相談員／社会福祉協議会・地域包括支援センター

の支援者

✓ 弁護士・司法書士など法律専門職／金融機関・貸金業

者の窓口担当者

✓ すでに活動されているゲートキーパーの方

SPEAKER

田中紀子 （公社）ギャンブル依存症問題を考える会 代表

ギャンブル依存症の当事者であり家族でもある。自身と家族の壮絶な体験をもとに、当事者支援・活動

支援に尽力。国の依存症対策にも関わり、著書や講演を通じて社会への理解促進に取り組む第一人者。

ギャンブル依存症セミナー

その「お金の相談」の裏側には

ギャンブル依存症  が隠れているかも

気づき

受け止め　つなぐ人に

なるための

1日研修

お申し込み方法

右のQRコードから専用フォームにお進みください。お申し込み時に、受講をご希望の会場を

お選びいただきます。※定員に達し次第、受付を終了します。※オンラインの「基礎講座」

は別チラシをご覧ください。

開催団体 公益社団法人 ギャンブル依存症問題を考える会 TEL 03-3555-1725

受付10:00〜17:00

ゲートキーパー研修 申込フォーム



ゲートキーパー  のための

ギャンブル依存症セミナー

S C H E D U L E

ゲートキーパー研修　全国6会場　開催日程

各会場とも10:00〜17:00（休憩1時間）／受付9:30〜　　申込締切：各開催日の3日前

P R O G R A M

当日の内容（予定）

ギャンブル依存症と自殺リスクの構造化 うつ病・発達障害との重複例

二次予防（インターベンション） 危険因子

専門職からの講義 自死遺族からの発信も

EN TRY

お申し込みはこちら

QRコードから専用フォームにお進みください。お申し込み時に、受講をご希望の会場をお選びいただきます。定員に達し次第、受付を
終了します。

お問い合わせ　TEL 03-3555-1725

受付10:00〜17:00 研修 申込

主催：公益社団法人 ギャンブル依存症問題を考える会

厚生労働省「孤独・孤立等の影響による自殺リスクの高まりに対応するための自殺防止対策事業」

01 東京 日本教育会館

11月15日（日） 2026年

住所：東京都千代田区一ツ橋2-6-2

アクセス：都営新宿線・東京メトロ半蔵門線「神保町駅」A1
出口 徒歩3分／東京メトロ東西線「竹橋駅」徒歩5分

ゲストスピーカー 西村 光太郎
（久里浜医療センター 精神科医）

定員：180名

02 仙台
TKP仙台青葉通カンファレンスセンター
ホールB

12月5日（土） 2026年

住所：仙台市青葉区一番町2-4-1 青葉通パークビルディング

アクセス：地下鉄東西線「青葉通一番町駅」徒歩1分／JR仙台
駅 徒歩8分

ゲストスピーカー 石川 達
（医療法人 東北会 東北会病院 理事長）

定員：110名

03 名古屋 安保ホール 301号室

12月19日（土） 2026年

住所：名古屋市中村区名駅3-15-9
アクセス：JR名古屋駅 徒歩3分

ゲストスピーカー 古川 優樹（一ツ山クリニック）

定員：100名

04 札幌 かでる2.7 710号室

1月16日（土） 2027年

住所：札幌市中央区北2条西7丁目 道民活動センタービル

アクセス：JR札幌駅 徒歩10分

ゲストスピーカー 鈴木 りほ
（社会医療法人智徳会 未来の風せいわ病院 教育支援室 室長）

定員：90名

05 大阪 TKP新大阪カンファレンスセンター

1月23日（土） 2027年

住所：大阪市淀川区宮原4-3-39 J.NODE新大阪 4階

アクセス：JR東海道本線 新大阪駅 北口 徒歩6分／大阪メトロ

御堂筋線 新大阪駅 4番出口 徒歩5分

ゲストスピーカー 古川 優樹（一ツ山クリニック）

定員：120名

06 福岡 パピヨン24 会議室12号室

1月30日（土） 2027年

住所：福岡市博多区千代1丁目17-1

アクセス：地下鉄箱崎線「千代県庁口」4番出口 直結

ゲストスピーカー 堀川 智史（のぞえ総合心療病院 副院長）

定員：110名

B EN E F I T　受講特典

ゲートキーパー研修 受講者限定 地域資源リストを進呈

全国の家族会が調査・とりまとめた、医療機関・行政・警察等、支援団体の「つなぎ先一覧」を、ゲートキ

ーパー研修の受講者に、お住まいの地域別PDFでお渡しします。


